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[bookmark: _Toc280965331]1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью рабочей основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС  СПО по специальности 23.02.05 «Эксплуатация транспортного электрооборудования и автоматики (по видам транспорта, за исключением водного)».
	Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке работников в области металлообработки, машиностроения, транспорта. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины студент должен:
уметь:
- использовать методы проверочных расчетов на прочность, действие изгиба и кручения; 
-выбирать способ передачи вращательного момента;

знать:
- основные положения и аксиомы статики, кинематики, динамики и деталей машин.
Обучающийся  должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
Обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности:
ПК 1.1. Организовывать эксплуатацию, техническое обслуживание и ремонт изделий транспортного электрооборудования и автоматики.
ПК 1.2. Контролировать ход и качество выполнения работ по техническому обслуживанию и ремонту транспортного электрооборудования и автоматики.
ПК 2.3. Выбирать оптимальные решения в нестандартных ситуациях.
ПК 3.2. Проектировать и рассчитывать технологические приспособле-ния для производств и ремонта деталей, узлов и изделий транспортного электрооборудования в соответствии с требованиями Единой системы конструкторской документации (ЕСКД).

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося –177 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –118 часов;
самостоятельной работы обучающегося – 59 часов;



















2. СТРУКТУРА  И  СОДЕРЖАНИЕ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем, часов

	Максимальная учебная нагрузка 
	177

	Обязательная аудиторная нагрузка 
	118

	в том числе:
      практические занятия
      контрольные работы
	
60
-

	Самостоятельная работа обучающегося 
	59

	      доклады
      рефераты
      сообщения
      выступления
	12
10
7
4

	Итоговая аттестация в форме  экзамена





14
2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа студентов
	Объём, часов
макс/аудит
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.  Теоретическая механика
	
	40
	22т+18пр

	Тема 1. Статика
	
	24
	12т+12пр

	1.1. Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил. Аксиомы статики.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составление конспекта «Аксиомы статики»
	1
	

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Следствия из аксиом. Связи и реакции связей.
	2
	2

	1.2. Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Система сходящихся сил. Способы сложения двух сил. Разложение силы на две составляющие.
	2
	2

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Определение равнодействующей системы сил геометрическим способом. Силовой многоугольник.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составление конспекта «Правила сложения векторов способом векторного треугольника».
Составление конспекта «Метод обратного разложения вектора по известным направлениям».
Подготовка выступления «Разложение вектора методом параллелограмма на две проекции».
	3
	

	
	
	Практические занятия
Правило многоугольника для системы сил. Проекции сил.
Определение главного вектора системы сил геометрически и аналитически.
	4
	3

	1.3. Плоская система произвольных сил.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Приведение силы к точке. Приведение системы сил к точке. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия.
	2
	2

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Центр тяжести плоского сечения. Методы определения центра тяжести.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Подготовка реферата «Определение центра тяжести объемного тела».
Подготовка реферата «Определение центра тяжести крупногабаритной техники».
Подготовка  сообщения «Метод взвешивания».
	4
	

	
	
	Практические занятия
Определение реакций с помощью силового многоугольника
Решение пространственной системы сил.
Момент силы относительно точки. Теорема Вариньона
Определение центра тяжести плоской фигуры.
	8
	3

	Тема 2. Кинематика
	
	6
	4т+2пр

	2.1. Основные понятия кинематики
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Основные характеристики движения: траектория, путь, время, скорость и ускорение
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составление конспекта «Связь между траекторией и путем, путем и скоростью».
Подготовка выступления «Связь скорости и ускорения».
Составление конспекта «Взаимосвязь ускорения и пути».
	3
	

	2.2. Простейшие движения твердого тела
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Формулы для определения параметров поступательного и вращательного движений тела.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составление конспекта «Скорость линейная и угловая».
Подготовка сообщения «Ускорение линейное, тангенциальное и нормальное. Правила построения векторов».
	3
	

	
	
	Практические занятия
Плоское движение.
	2
	3

	Тема 3. Динамика
	
	10
	6т+4пр

	3.1. Основные понятия и аксиомы динамики.

	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Основные задачи динамики. Принцип инерции. Принцип независимости действия сил
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Подготовка реферата «Воздействие силы инерции на движение узлов и машин».
Подготовка реферата «Использование инерции в технике».
	2
	

	3.2. Движение материальной точки. 
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Метод кинетостатики.
	2
	2

	3.3. Трение. Работа и мощность
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Понятие о трении. Силы трения скольжения и качения.
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Расчет сил  инерции поступательного движения.
Определение сил инерции во вращательном движении.
	4
	3

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Подготовка сообщения «Методы преодоления трения и примеры его использования».
Составление конспекта «Виды опор трения и качения».
	4
	

	3 курс
	
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	
	48
	16т+32пр

	2.1. Растяжение-сжатие

	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Внутренние силовые факторы и деформации. Метод сечений.
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Метод сечений при растяжении-сжатии.
Определение внутренних усилий.
Построение эпюр продольных сил.
	6
	3

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Составление выступления «Алгоритм использования метода сечений»
	4
	

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Закон Гука при растяжении и сжатии. Расчеты на прочность при растяжении и сжатии.
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Примеры расчета деформаций при растяжении-сжатии.
Построение эпюр сил, напряжений и деформаций при растяжении-сжатии.
Расчет напряжений при растяжении-сжатии.
Расчет на прочность при растяжении и сжатии.  
	8
	3

	
	
	 Самостоятельная работа обучающегося:
Составление сообщения «Испытание на растяжение образца из малоуглеродистой стали»
Составление конспекта «Механические характеристики материалов»
Составление конспекта «Использование коэффициента запаса прочности в машиностроении»
	5
	

	2.2. Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Теоретические основы расчетов на срез и смятие
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Примеры расчета на срез и смятие (заклепочное, шпоночное соединение).
	2
	3

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося
Составление конспекта «Виды шпоночных соединений».
Составление реферата «Заклепочные соединения».
	4
	

	2.3. Геометрические характеристики плоских сечений

	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Осевые моменты инерции простейших сечений. Вычисление моментов инерции при переносе осей.
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Расчет осевых моментов инерции плоских сечений.
Правила расчета моментов инерции фигуры при переносе осей.
Расчет моментов инерции составных сечений.
Расчет моментов инерции сварных сечений
	8
	3

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Составление сообщения «Моменты инерции базовых сечений»
	3
	

	2.4. Кручение
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого и кольцевого поперечных сечений. Напряжения в поперечном сечении
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Построение эпюр крутящих моментов и напряжений при кручении.
Расчет на прочность при кручении
	4
	3

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося
Составление конспекта «Модуль упругости 1 и 2 рода»
Составление реферата «Применение торсионных валов в технике»
	4
	

	2.5. Изгиб  
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов.
	2
	2

	
	
	Практические занятия:
Метод сечений при изгибе.
Построение эпюр изгибающих моментов для простейших балок.
Построение эпюр изгибающих моментов для балок с распределенной нагрузкой.
Построение эпюр изгибающих моментов для балок с сосредоточенным моментом.
Построение эпюр изгибающих моментов для балок с консольными участками.
	10
	3

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Составление реферата «Распределение напряжений по сечению»
Составление реферата «Оптимальные формы сечений»
	4
	

	4 курс
	
	
	

	Раздел 3. Детали машин
	
	30
	20 т+10пр

	3.1.Основные понятия деталей машин.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Параметры надежности машин
	2
	2

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Стандартизация и взаимозаменяемость. ЕСДП.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Составление реферата «Ряды стандартных чисел в технике»
	2
	

	3.2. Основные параметры передач
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Назначение передач. Передаточное отношение.
Кинематические и силовые зависимости в приводе.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося
Составление конспекта «Скорость и ускорение во вращательном движении»
	2
	

	3.3. Зубчатые, цепные и ременные передачи
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Зубчатые передачи. Классификация, назначение.
	2
	2

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Изготовление зубчатых колес. Дефекты зубчатых колес.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Составление конспекта «Виды зубчатых колес».
	3
	

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	3
	Ременные и цепные передачи
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося
Составление реферата «Виды ременных  и цепных передач»
	2
	

	3.4. Валы и оси.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Отличия валов и осей. Конструктивные особенности. Особенности расчета на прочность.
	2
	2

	3.5. Соединения  деталей машин
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Разъемные соединения: резьбовое, шпоночное, шлицевое.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося:
Составление сообщения «Виды резьб и их обозначение в документации»
	2
	

	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	2
	Неразъемные соединения: сварочные, клеевые, заклепочные, соединение с натягом.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося
Подготовка выступления «Посадки с натягом в технике»
	2
	

	
	
	Практические занятия:
Основы расчетов на прочность. Применение коэффициента запаса прочности.
Расчет на прочность для деталей машин, находящихся в напряженном состоянии растяжения-сжатия.
Расчет на прочность лобовых  и фланговых сварных швов.
Расчет на прочность заклепочных соединений
Расчет на прочность болтовых и винтовых соединений.

	10
	3

	3.6. Подшипники
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Виды подшипников, классификация. Особенности установки колец шарикоподшипников.
	2
	2

	
	
	Самостоятельная работа обучающегося
Подготовка сообщения «Подбор подшипников по грузоподъемности». 
	2
	

	
	Итого:
	177
	




3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ  ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению

[bookmark: _GoBack]Для реализации дисциплины используется учебный кабинет "Технической механики".  

Оборудование учебного кабинета: 
- комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки-задания, тесты);
- методические указания по выполнению практических работ;
- наглядные пособия (плакаты, демонстрационные стенды, модели и макеты агрегатов и узлов);
- комплект деталей, узлов, инструментов и приспособлений;
      - испытательное оборудование, измерительные приборы и инструменты;
- инструкция по охране труда.

Технические средства обучения
- электронные учебники, плакаты, видеоматериалы по темам дисциплины
- персональный компьютер;
- мультимедийный проектор;
- экран.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основная литература: 
1.  Вереина Л.И., Краснов М.М. Техническая механика:учебник для студ. учреждений сред. проф образования.- М. «Академия», 2010.- 288с.
2.  Гулиа Н.В., Клоков В.Г., Юрков С.А. Детали машин: Учебник для студ. учреждений сред. проф образования / Под общ. Ред. Н.В. Гулиа. – М.: «Академия», 2004.- 416 с.
3.  Винокуров А.И., Барановский Н.В. Сборник задач по сопротивлению материалов. – М.: Высшая школа, 2014.
4.  Буланов Э.А. Решение задач по сопротивлению материалов. – М.: Высш.шк., 2010.
5.  Ицкович Г.М. Сопротивление материалов. – М.: Высшая школа, 2013.
6.  Мовнини М.С., Израелит А.Б., Рубашкин А.Г. Основы  технической  механики. – Л.: Машиностроение, 2013.
7.  Файн А.М. Сборник задач по теоретической  механике. – М.: Высшая школа, 2014.
[bookmark: YANDEX_55]8.  Эрдеди А.А. , Эрдеди Н.А. Теоретическая  механика. Сопротивление материалов. – М.: Высшая школа, Академия, 2014.


Дополнительная литература:
1. Аркуша А.И. Руководство к решению задач по теоретической механике: Учеб. Пособие для студентов машиностр. спец. сред. спец. учеб. заведений. М.: Высш. шк., 2002.- 354 с.
2. Буланов Э.А.  Решение задач по технической механике, - М: «Высшая школа», 2010.
3. Бать М.И., Джанелидзе Г.Ю., Кельзон А.С. Теоретическая механика в примерах и задачах: Статика и кинематика: Учеб. Пособие для вузов. – СПб.: Политехника, 1995. – 669 с.

ИНТЕРНЕТ- РЕСУРСЫ  - (И-Р).
www.sopromat.ru
www.detmech.ru

4. КОНТРОЛЬ  И  ОЦЕНКА  РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(усвоенные знания, освоенные умения)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Усвоенные знания
	

	основные положения и аксиомы статики, кинематики, динамики и деталей машин
	-защита расчетно-практических занятий;
-внеаудиторная самостоятельная работа

	Освоенные умения
	

	использовать методы проверочных расчетов на прочность, действие изгиба и кручения
	-защита расчетно-практических занятий;
-внеаудиторная самостоятельная работа

	выбирать способ передачи вращательного момента
	-защита расчетно-практических занятий;
-внеаудиторная самостоятельная работа



