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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Электротехнические основы источников питания

1.1. Область применения программы
	Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО  по специальности 09.02.02 «Компьютерные сети».
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в основной программе подготовки специалистов в области информационных систем, в подготовке и переподготовке  специалистов в области вычислительной техники, а так же при освоении профессии 09.01.01 Наладчик аппаратного  и программного обеспечения. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: общепрофессиональная дисциплина профессионального цикла.

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· выбирать блоки питания в зависимости от поставленной задачи и конфигурации компьютерной системы;
· использовать бесперебойные источники питания для обеспечения надежности хранения информации;
· управлять режимами энергопотребления для  переносного и мобильного оборудования.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· основные определения и законы электрических цепей;    
· организацию электропитания средств вычислительной техники;
· средства улучшения качества электропитания; 
· меры защиты от воздействия возмущений в сети;
· источники бесперебойного питания;
· электромагнитные поля и методы борьбы с ними;
· энергопотребление компьютеров;
· управление режимами энергопотребления.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 120 часов, в том числе:
-обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 80 часов;
-самостоятельной работы обучающегося 40 часов.


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	120

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	80

	в том числе:
	

	Лекции
	50

	Лабораторные работы
	30

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	40

	в том числе:
	

	самостоятельная проработка конспектов занятий, учебной литературы, учебных пособий
	10

	подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление отчетов по практическим занятиям, подготовка к их защите
	
16

	самостоятельное изучение отдельных вопросов (с целью углубления знаний по заданию преподавателя) с последующим оформлением конспекта, презентации или реферата
	
14

	подготовка к различным видам контроля знаний.
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета





2

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
   «ЭЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСТОЧНИКОВ ПИТАНИЯ»


	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1.Основные  определения и законы электрических цепей

	
	21
	

	Тема 1.1. Основные понятия и термины электротехники
	Содержание учебного материала
	
4
	3

	
	1Электрическая цепь(линейная и нелинейная). Активная и пассивная. Источники энергии. Электрический ток(постоянный и переменный).Электрическая схема.
Сопротивление, индуктивность, емкость, транзистор, диод
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка к лабораторной работе
	2
	

	Тема 1.2 Законы Ома и Киргофа
	Содержание учебного материала
	4
	1

	
	1
	Законы Ома и Киргофа
	
	

	
	2
	Лабораторная работа
Исследование линейной электрической цепи постоянного тока

	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка к решению задач.

	3
	

	
Тема 1.3.  Последовательное и параллельное соединение элементов электрических цепей
	Содержание учебного материала
	2
	3

	
	1
	Последовательные и параллельные схемы соединения элементов электрической цепи
	
	

	
	Лабораторная работа
Исследование характеристик биполярного транзистора
Исследование характеристик полевого транзистора
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка к лабораторной работе

	2
	

	Раздел 2. Схемотехника блоков питания
	
	42
	

	Тема 2.1. Выпрямители источников питания
	Содержание учебного материала
	

4
	3

	
	
1
	Функциональное назначение выпрямителей. Виды выпрямителей и их характеристики. Классификация выпрямителей. Обобщенная структурная схема выпрямителя. Однофазный мостовой выпрямитель, однофазный выпрямитель с удвоенным напряжением.
Схемы трехфазных выпрямителей. Выпрямители с умножением напряжения. Регулируемые выпрямители. Высокочастотные выпрямители
	
	

	
	Лабораторная работа
Исследование характеристик тиристора и управляемого выпрямителя
Исследование вольтамперной характеристики туннельного диода
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка докладов на темы: 
1.  Достоинства и недостатки основных схем выпрямителей 
2.  Область применения основных схем выпрямителей
3. Принцип работы основных схем выпрямителей
	3
	

	Тема 2.2.Стабилизаторы  напряжения

	Содержание учебного материала
	
4
	3


	
	1
	Назначение  и классификация стабилизаторов. Основные параметры. Параметрические стабилизаторы на полупроводниковых приборах. Компенсационные стабилизаторы непрерывного действия.
	
	

	
	Лабораторная работа
Исследование работы стабилизатора.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Подготовка к лабораторной работе
	3
	

	Тема 2.3. Импульсные источники  питания

	Содержание учебного материала
	6
	3

	
	1
	Назначение и принцип действия импульсных источников электропитания. Обобщенная схема импульсного источника питания (ИИП). Конфигурация ИИП. Сравнительная характеристика импульсного источника питания с блоком питания непрерывного действия.
Высокочастотный инвертор, высокочастотный выпрямитель и фильтр. Импульсный преобразователь, импульсные стабилизаторы напряжения. Интегральные микросхемы управления импульсными источниками электропитания.
	
	

	
	Лабораторная работа
Исследование работы импульсного стабилизатора.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся. Подготовка сообщений на темы 
Каковы достоинства и недостатки импульсных стабилизаторов
 Каков принцип работы импульсных стабилизаторов
 В чем сущность методов ШИМ и ЧИМ? 
	4
	

	Тема 2.4. Блоки питания персонального компьютера

	Содержание учебного материала
	6
	2

	
	1
	Функциональное назначение и основной принцип построения блока питания ПК. Структурные схемы ИП ПК. Схема ИП ПК АТ форм фактора, особенности  и основные параметры .Проверка блоков питания ПК. 
	
	

	
	Лабораторная работа
Проверка блоков питания ПК.
Подбор блока питания в зависимости от конфигурации компьютера.
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся.
Подготовка к опросу по вопросам
Какова структурная схема ИП ПК АТХ форм фактора и каково назначение элементов схемы? 
Каковы параметры ИП ПК АТ и АТХ форм факторов? 
 Какова  структурная  схема  микросхемы  ШИМ-контроллера  и  каков  принцип  ее работы? 
 Как осуществляется стабилизация напряжения в ИП ПК АТ и АТХ форм факторов?
	4
	

	Раздел 3. Организация электропитания  средств вычислительной техники.
	
	15
	

	Тема 3.1.  Общие вопросы организации электропитания СВТ


	Содержание учебного материала
	6
	3

	
	1
	Организация электропитания средств ВТ. Схемы включения компьютеров в электрическую сеть. Обеспечение электробезопасности.
Образование потенциала на корпусе компьютера. Организация схем заземления. Подключение периферийного устройства; появление разности потенциалов при двухпроводном кабеле. Подключение незаземленного устройства.
Разводка питания и заземления для компьютеров, подключенных в локальную сеть. Питание всех электрически соединяемых между собой устройств от одной фазы. 
	
	

	
	Лабораторная работа
Разводка питания и заземления для компьютеров, подключенных в локальную сеть.
	4
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Подготовить конспекты по темам:
Заземление коаксиального кабеля локальной сети («штатное» и «разумное»);
Заземление аппаратуры
Неэкранированная витая пара (UTP).
	5
	

	Раздел 4.   Средства улучшения качества электропитания
	
	30
	

	Тема 4.1. Паразитные электромагнитные поля
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Виды электромагнитных помех, разряды статического электричества. Воздействие электромагнитных полей на устойчивость работы компьютера. Основные методы борьбы с электромагнитными полями.
	
	

	
	Лабораторная работа
Электромагнитные наводки на протяженные объекты
	4
	

	
	Самостоятельная работа 
Подготовка презентаций по темам: 
Причины возникновения электромагнитных полей вокруг СВТ 
Меры принимаются для защиты от высокочастотных помех 
Организационные мероприятия защиты от высокочастотных помех 
Конструктивные мероприятия защиты от высокочастотных помех
	3
	

	Тема 4.2. Защита от воздействий сетевых возмущений

	Содержание учебного материала
	2
	3


	
	1
	Негативные воздействия на источники питания со стороны питающей среды. Стандартные требования к питающей сети.
Сетевые фильтры и их назначение. Сетевой фильтр LC. Ограничители перенапряжений. Стабилизаторы напряжения (электронный или феррорезистивный). Комплексные меры для защиты от воздействий сетевых возмущений.
	
	

	
	Лабораторная работа
Расчет надежности выпрямителя со стабилизатором
	4
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовить сообщения-презентации по темам:
Классификация помех в электрической сети 
Базовые технологии защиты от помех 
Принцип работы и устройство сетевого фильтра
Принцип работы и устройство сетевого фильтра-стабилизатор?
	3
	

	Тема 4.3. Источники бесперебойного питания
	Содержание учебного материала
	

4
	3

	
	1
	Источники бесперебойного питания: классификация,  основные параметры. Принципы и режим работы ИБП: offline, line-interactive, on-line. Основные параметры ИБП: выходная мощность, число фаз, форма выходного напряжения, порог переключения, время переключения, время работы от резервного источника, возможность «холодного» запуска.
Источники бесперебойного питания серверов. Характеристики
	
	

	
	Лабораторная работа
Подключение и настройка работы ИБП.
 Выбор ИБП в зависимости от  мощности нагрузки

	4
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка к лабораторной работе.

	4
	

	Раздел 5. Энергосберегающие технологии
	
	12
	

	Тема 5.1. Методы экономии электроэнергии

	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	Методы экономии электроэнергии при работе средств вычислительной техники. Автоматическое отключение компьютера. Замедление работы чипов. Низковольтные системы питания.
	
	

	
	Лабораторная работа
Методы экономии электроэнергии при работе средств вычислительной техники.
	2
	

	
	Самостоятельная работа 
Подготовка сообщений на тему:
Новые технологии электросбережения в компьютере.
	2
	

	Тема 5.2. Энергопотребление персональных компьютеров
	Содержание учебного материала
	

4
	3

	
	Энергопотребление компьютеров. Режимы работы ПК при потреблении электроэнергии: дежурный, приостановки, спящий. Управление режимами энергопотребления. Программное обеспечение и информационные интерфейсы СГЭ. 
	
	

	
	Самостоятельная работа
Подготовка сообщений на темы:
Режимы электропитания мониторов
Режимы ОС по управлению электропитанием
Пункты программы bios-setup для управления питанием и каково их назначение? 
	2
	

	Всего:
	120
	




Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Для реализации  программы дисциплины используется лаборатория «Электрических основ источников питания».

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории:
-рабочие места по количеству обучающихся; 
-аппаратно-программный комплекс NIEducationalKIT;
-комплект учебно-методической документации;
-наглядные пособия: демонстрационные плакаты, макеты, раздаточный материал.
Технические средства обучения: 
- компьютерные и телекоммуникационные: персональный компьютер, локальная сеть с выходом в Интернет;
- аудиовизуальные: мультимедиа проектор, маркерная доска;

Требования к  компьютерному рабочему месту преподавателя и обучающегося:

-процессор не  менее 2,66GHz
-OЗУ не менее 512 Мб
-HDD не менее 80Gb
-микрофон и наушники

Требования к программному обеспечению:
-лицензионная операционная система XP/2003/2007;
-Internet Explorer 6.0 и выше и Flash Player v 8.x
-антивирусная программа;

3.2. Информационно обеспечение обучения
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1. Гук М. Аппаратные средства IBM PC. - СПб.: Питер, 2014. 
2. Ирвинг М. Готтлиб. Источники питания. - М.: ПОСТМАРКЕТ, 2013. 
3. Павлов В.Н., Ногин В.Н. Схемотехника аналоговых электронных устройств. - М.: Горячая линия, 2013. 
4. Фрике К. Мир электроники. Вводный курс цифровой электроники. - М.: ТЕХНОСФЕРА, 2015. 
5. Джонс М.Х. Электроника-практический курс. - М.: Постмаркет, 2015. 
Интернет источники:
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения лабораторных работ, тестирования, а также подготовке обучающимися рефератов и сообщений, составление схем по темам дисциплины.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	умения:
	

	выбирать блоки питания в зависимости от поставленной задачи и конфигурации компьютерной системы;
	Выполнение и защита лабораторного практикума

	использовать бесперебойные источники питания для обеспечения надежности хранения информации;
	Выполнение и защита лабораторного практикума

	управлять режимами энергопотребления для  переносного и мобильного оборудования
	Выполнение и защита лабораторного практикума

	знания:
	

	основные определения и законы электрических цепей;    
	Аттестующее тестирование, построение схем, коллоквиум

	организацию электропитания средств вычислительной техники;
	Электронное обучающее и аттестующее тестирование, коллоквиум

	средства улучшения качества электропитания; 

	Электронное обучающее и аттестующее тестирование, коллоквиум

	меры защиты от воздействия возмущений в сети;

	Электронное обучающее и аттестующее тестирование, коллоквиум

	источники бесперебойного питания
	Аттестующее тестирование, составление схем

	электромагнитные поля и методы борьбы с ними;

	Электронное обучающее и аттестующее тестирование, коллоквиум

	энергопотребление компьютеров
	Электронное обучающее и аттестующее тестирование, коллоквиум

	управление режимами энергопотребления.


	Электронное обучающее и аттестующее тестирование, составление схем, подготовка рефератов, коллоквиум

	Итоговая аттестация
	Дифференцированный зачет







